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Avere un desiderio solo: fare ciò che Dio vuole e come lo vuole; 
un’intenzione sola: la gloria di Dio. In questo pensiero di Maria n n a 
A m i co Roxas t ro vi a mo il suo prog r a m m a di vi t a , in ter a me n te 
donat a a Cristo sulle or me di Sant’ A n gela Merici .  

Nat a a Sa n Cat aldo (Cal t a nissett a) il 2 1  dice mb re 1 8 8 3 d a 
Rosario e Maria V assallo, sest a di otto fig li, u nic a donn a, cresce in 
u n a fa m i glia della media borg hesia di condizione econo mic a 
piut tosto agia t a . St udia in collegio ad A ci rea le (CT) e a Napoli.  
Rice ve così u n a v ast a for m azione cul t u r a l e e religiosa . Pa rla e scri v e  
cor ret t a me nte il fra n cese, conosce la m usica , sa suona re il piano, sa 
a nda re a ca v a l lo, sa dipin ge re e ric a m a re.  
 Vor rebbe di ve n t a re religiosa ed en t r a re in u n ist it uto di suore 
c he si dedica no ai po ve ri , m a l’opposizione della fa mi glia di ve n t a 
l’occasione per cerc a re il progetto di Dio nella su a vi t a . La preg hier a , 
l’ai uto delle persone che , co me lei, sono at ten te ai segn i dei te mpi e 
a lla voce dello Spiri to, conducono Maria n n a a co mp rendere questo 
proget to di Dio.  
 Maria n n a conosce Giulia Vis m a r a , superiora della Co mp a g n i a 
di S. Orsola di Mila no. Si incont r a no a Paler mo, in un corso di 
Esercizi Spirit u a li , do ve la Vis m a r a le present a la spiri t u a lit à di 
A n gela Merici. Il Signore la c hi a m a ad un a for m a di vi t a consac r at a  
“ n uo v a ” per la Sicilia del te mpo, un a consac r azione nel mondo, 
senza abito né vi t a co m u ne, m a c he chiede un inseri me n to din a mico 
nella rea l t à sociale ed ecclesiale. 

Il 6 m a g gio 1 9 1 2 si consac r a al Signore  nella Compagnia di 
Sant’Orsola ed è inca ric at a a g uida re il gr uppo di Sa n Cat a ldo, dell a 
diocesi di Calt a nissett a , c he in poco tem po si for me r à . La v ast a  
cor rispondenza di Mari a n n a testi monia la  gr a nde consape volezza di 
a v e r r ice v u to in quei gior ni u n a precisa  chia m a t a a consac r a rsi a 
Dio, nel mondo, nella Co mpa g nia di S. Orsola, e a g uida re coloro che 
v o r r a n no di ve ni r ne me m b ri . Da quel giorno, Maria n n a dedic a t ut t a  
la sua vi t a  a vi v e re e a far vi v e re il ca r is m a della Fondat rice, che 
consiste in un a vi t a di unione sponsale con Cristo, in co m u nione con 
t ut ti i fra telli e le sorelle che il Sig nore pone acc a nto, e nell’esercizio 
di u n a m a te r nit à secondo lo Spiri to.  

La spiri t u a li t à di Maria n n a è cristocent rica . T ut t a la su a vi t a 
e la sua azione nascono dall’a mo re di Cristo e per Cristo. Riesce a 
v i v e re piena me nte ciò che sant ’ A n gela v uole dalle sue figlie, c he 
abbiano Gesù Cristo com e unico loro tesoro . A m a re con Cristo, co m e 
Cristo, per Cristo, in Cristo il Padre e i fr a telli: quest a è la vi t a di 
Maria n n a. Dirà in u no dei suoi scri t t i: Am are è vivere alla maniera di 
Dio. Questo a more dà senso al suo dona rsi contin uo e senza riser v e  
a nc he qua ndo la sal ute v a cilla . Soff re di un t u mo re che la consu m a ,  
m a in Cristo t ro v a il senso della sua sofferenza: Distesa sulla mia 
croce, o Gesù, vorrei poter comprendere il mistero della Tua Croce e del 
Tuo Am ore! 

 Gra nde la de vozione di Maria n n a all’Euca restia , così esort a : 
Pensa a Lui e vivi della sua vita eucaristica. Pa r afr asando un suo 
pensiero si può dire che la preg hier a , la v it a interiore e u n a u m il t à  
profonda ca r a t te rizzano la su a vi t a e il suo inseg n a me nto. 
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L’a mo re di Maria n n a per Cristo si conc retizza nell’a ttenzione 
speciale per i po ve ri , le persone sole e sofferent i. Non esit a a ospit a rl i 
nella propria casa e a pro v v edere a t ut te le loro necessit à m a te ri ali e 
spiri t u a li . Dur a n te e dopo la Seconda Guer r a Mondiale in t r ap rende, 
u n’in izia ti v a pa rt icola re: la Cucina economica , u n a sort a di mens a 
per le donne in at tesa a c ui dona un pr a nzo co mpleto e per u n a  
cinqua n ti n a di po ve ri ai qua li offre un pia t to caldo quotidia no. 

Maria n n a dà un i mport a nte cont rib uto all’e v a n gelizzazione 
nella diocesi nissena . Or g a nizza la cat echesi e collabor a con i 
sacerdoti per la prepa r azione ai Sac r a me n ti dei ra g azzi. Pro m uo ve i l 
ca tec his mo a do micilio degli ad ul ti e c u r a la for m azione delle 
catec histe. 

Ha un’a t tenzione pa rticola re per le v ocazioni sacerdot al i ,  
pro v v ede al sostegno econo mico di alc u ni se mi n a risti e offre un ai uto 
a i sacerdoti po ve ri . Una volt a al mese org a nizza un’ora di ador azione 
euca ristic a per il clero e dà u n apport o fonda me nt a le all’Oper a  
diocesan a per le vocazioni sacerdot ali. In t ut to questo coin volge 
a nc he le Figlie di Sant’ A n gela . 

G uida la Co mpa g ni a di Sant’O rsola  nella diocesi di 
Cal t a n issett a e la fonda nelle diocesi di Cat a nia , Cal t a gi rone e Piazza 
A r m e ri n a . Di i mport a nza fonda me nt a le è quello che Mari a n n a  
co mpie per sal v a g u a rd a re la fisiono mi a della Co mp a g nia c he non 
de ve essere confusa con un a se mplice associazione; la vo r a  
incessante me nte per dirige re i gr uppi, in terp ret a re la Regola di 
A n gela Merici e fare in modo che i me m b r i della Co mpa g ni a possano 
gestirsi a utono m a m e nte e abbia no u n a precisa identit à di 
consac r ate nel mondo. L’adesione alla Com p a g ni a di molte donne di 
origine cont adin a pone a Maria n n a il proble m a di u n li vello di 
ist r uzione piut tosto basso e la necessit à di una for m azione cul t u r a le 
adeg u a t a , così in t r ap re nde un’opera di pro mozione cul t u r a le e 
sociale della donna incora g gia ndo gli st udi e fornendo u n a 
for m azione c ul t u r a le e religiosa conson a alle esigenze i m m ediate 
della Chiesa e della societ à del te mpo. La sua opera cont rib uisce 
a nc he alla v a lorizzazione della condizione la ica le.  

Maria n n a m uore a San Cat a ldo il 2 4 gi u g no del 1 9 4 7 . 
Il 4 m a rzo 1 9 8 9 , nella Chiesa Madre di Sa n Cat a ldo, si apre il  

Processo c he si chi uder à l’ 1 1  m a g gio 1 9 9 1 .  
Il 1 9 dice m b re 20 1 1 , papa Benedet to XVI autorizza la 

Cong reg azione delle Ca use dei Santi a prom ul g a re il Decreto sull a 
v e ne r abilit à di Maria n n a A m ico Roxas.  
 


