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Gio v a n n a Meneg hin i , la fondat rice delle 
Suore Orsoline del Sac ro Cuore di Mar i a , 
n acque il 2 3 m a g gio 1 8 6 8 a Bolzano 
Vicent ino, me nt re i genitori , abit a nt i  a 
Grig no nel Trent ino, allor a ter ri torio 
a ust riaco, era no di ri torno con il greg ge 
v e rso casa . Ven ne a Breg a nze, nel vicent ino, 
fin da ba m bi n a , affidat a agli zii Bag gio. E 
Brega nze fu il luogo della sua vi t a , della su a  
m a t u r azione u m a n a e crist ia n a , della su a  
scelt a vocazionale.   
S v i l uppò, dalla r adice popola re delle su e 
origini , u n a personali t à singola r m e nt e 
dot at a di note di distinzione e di in telligenza , 
di bont à d’an i mo e di religiosit à profonda , 
senza a ve re a v u to pa rticola ri opport u nit à  di 
st udio. 
Ebbe ancora gio v a nissi m a l’in t uizione del 
proget to di fondazione che Dio le affida v a : a 

quindici an ni  Cristo di ve n ne l’ogget to dei suoi pensieri e dei suoi 
sogni a t al punto che prese la decisone di consac r a rsi a Lui nell a 
v e r gi n it à . Fu u n a decisione senza penti me nt i e senza ri torn i, v issut a  
in pienezza di gioia e in contin u a ricerc a . 
La vocazione religiosa co mi nciò a delinea r si conc ret a me nte due an n i 
dopo, nel 1 8 8 5 . Fece allor a un a bre ve esperienza di t re sett i m a n e 
presso l’Istit uto Farin a di Vicenza , m a poi co mp rese che il luogo dell a 
sua vocazione era Brega nze. Vide int erior me nte un a “bia nc a  
caset t a ” e in t uì che il Signore le a v rebbe dato delle co mpa g n e pe r 
u n a n uo v a fa mi glia religiosa. 

 

Si accostò a sant’ A n gela Merici e alla sua  Regola nel 1 8 9 0 , qua ndo 
mo ns. A nd rea Scotton propose ad alc u ne  gio v a ni della pa r rocc h i a  
quella consac r azione secondo la Regola della sant a brescian a c he 
consenti v a a ciasc u n a di ri m a ne re nella propria fa mi glia e ne l 
proprio la vo ro. A ve ntid ue an ni  di ve n n e così la responsabile del 
g r uppo via vi a crescente di gio v a ni consac r ate in secola rit à . Da 
A n gela colse la gioia della consac r azione c he la face v a “sposa di 
Cristo”, l’u n it à di vi t a del “Dio solo”, la  sensibilit à educat i v a . F u 
l’a ni m a t rice delle gio v a n i , educ at rice e apostola , pu n to di 
r iferi me nto per t ut te e m aest r a di vi t a spiri t u a le per molte, sia nell a 
v i t a pa r rocc hia le che nell’a m biente di la v oro e presso le fa mi glie. 
Mat u rò la fondazione della co m u nit à , scr u t a ndo la volont à di Dio 
sulla sua vi t a a t t r a v e rso l’in ti m a esperienza della consac r azione c he 
la r adic a v a nell’a mo re di Cristo, la dedizione alle gio v a ni e 
l’a t tenzione alle don ne del popolo che di ve n ne sollecit udin e 
apostolica per la loro sal vezza , il discer ni m ento cost a nte. 
La pri m a int uizione di vi t a religiosa in  co m u nit à , passa ndo così 
a t t r a v e rso l’esperienza di consac r azione nel mondo, a ve v a assunto i 
contorni precisi di vocazione a fonda re u n a fa m i glia religiosa basat a  
sulla Regola di sant ’ A n gela , per vi v e re in co m u nit à la consac r azione 
e la missione per il mondo fe m m i nile. 
Diede inizio alla piccola co m u nit à nella fest a dell’Epifania del 1 9 0 7 .  
Fu un inizio po ve ro e co mb at t u to, perc hé Gio v a n n a non pote v a per i l 
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mo me nto fa r pa rte della co m u nit à se non  dall’ester no, m a a ve v a l a 
forza di un a rispost a voc azion ale all’a more , sosten ut a da u n a fede 
i m m e nsa . Gu ada g n a ndosi la vi t a con il la vo ro delle loro m a ni , le 
sorelle si prepa r a v a no vi a vi a alle at t i vi t à per la for m azione delle 
ba m bine e delle gio v a ni , in t ut to pa r tecipi della vi t a dell a 
pa r rocc hia , presenti nel tessuto vi vo delle fa mi glie, soprat t u t to ne i 
mo me nt i difficil i. 
Ent rò t r a le figlie della su a casa nel 1 9 1 0 .  Tre an ni dopo, il 1 6 lu glio 
1 9 1 3 , t ut t a la co m u nit à vestì con Gio v a n n a l’abito religioso, 
inizia ndo la prepa r azione ai sant i voti . 
L’8 sette m b re 1 9 1 4 Gio v a n n a e le sue dodici co mpa g ne e met te v a no 
la professione religiosa , ment re u n alt ro gr uppo vesti v a l’abito e 
inizia v a la for m azione.  
Dio la chia mò a sé il 2 m a rzo 1 9 1 8 , a me n o di cinqua nt’a n ni , me nt re 
la pianticella appen a nat a e non ancor a for m al me n te riconosciut a  
a v e v a pi ù bisogno di lei. Dal cielo l’a v r ebbe aiut at a co me stell a 
se mp re al t a sopra il suo ca m m i no, a tt r a v e rso quella “ v i a oscu r a ” 
olt re la quale a ve v a se mp re indicato co m e met a sic u r a “ la l uce ” di 
Dio.  
Dal punto di vist a operati vo e sociale nel quale si colloca rono, pe r 
a mo re di Cristo, le sue scelte di vi t a e i suoi gesti conc reti , Gio v a n n a  
di most rò la capacit à di riscat t a re la realt à fe m m i nile non t a nto con 
le pa role, qua n to con i fat t i con c reti . Su scitò infat t i in torno a sé , 
nell’a m biente popola re, la consape volezza delle ve re esigenze dell a 
fe m m i nilit à , quelle che t ro v a no confer m a nel v a n gelo. .  
Il progetto di Madre Gio v a n n a er a t r acc ia to, m a le condizioni del 
dopo gue r r a , la po ve rt à delle orig in i non per m isero subito alle sedici 
sorelle, ri m aste senza la loro Fondat rice, di espri me re la no vit à e 
l’orig in a lit à della n uo v a istit uzione, co me ric hiede v a in quel te mpo, 
l’orien t a me n to della Chiesa: l’appro v azione diocesa n a gi u nse l’8 
sette m b re 1 9 4 1 , quella pontificia il 2 5 m a rzo 1 9 5 0 , il Decret u m  
La udis il 1 6 lu glio 1 9 7 1 . Nel 1 9 8 4 , nel fecondo periodo post-
concilia re , la Cong reg azione otten ne da pa rte della Sant a Sede 
l’appro v azione della n uo v a Regola di Vit a .  
 
 
 


